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УЛЬТРАЗВУКОВАЯ И ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА № 3, 2017

20 апреля 2017 г. на 59-м году жизни 
скоро постижно скончался заведующий ка-
федрой ультразвуковой диагностики Рос-
сий ского национального исследователь-
ского медицинского университета имени 
Н.И. Пирогова профессор Зубарев Андрей 
Русланович. Российская ультразвуковая 
диаг ностика понесла невосполнимую утра-
ту. Ушел из жизни человек, который был 
лицом ультразвуковой диагностики в анги-
ологии и андрологии.

Андрей Русланович родился 17 мая 
1958 г. в семье врачей. После окончания 
1-го МОЛМИ имени И.М. Сеченова учился 
в ординатуре и аспирантуре на кафедре 
хирур гии 2-го МОЛГМИ имени Н.И. Пиро-
гова. Работая в должности палатного врача-
хирурга, выполнял операции на органах 
брюшной полости и магистральных сосудах 
конечностей.

С начала 80-х годов активно участвует 
в освоении нового диагностического мето-
да – ультразвукового исследования органов 
брюшной полости и забрюшинного прост-

ранства. В 1985 г. в журнале “Клиническая 
медицина” была опубликована первая 
статья  “Ультразвуковая диагностика раз-
рыва аневризмы брюшного отдела аорты”. 
В 1986 г. А.Р. Зубарев защитил канди-
датскую диссертацию под руководством 
академика В.С. Савельева на тему “Ультра-
звуковая диагностика заболеваний маги-
стральных сосудов забрюшинного прост-
ранства” и в дальнейшем работал старшим 
научным сотрудником в академической 
группе В.С. Савельева.

С 1995 г. руководил отделением ультра-
звуковой диагностики Центральной кли-
нической больницы Гражданской авиации, 
где многие годы был ведущим экспертом 
Центральной летной комиссии по обеспече-
нию безопасности полетов Гражданской 
авиации России.

В 2001 г. защитил докторскую диссер-
тацию на тему “Ультразвуковая диагно-
стика заболеваний системы нижней полой 
вены”.

В 2003 г. организовал и возглавил кафед-
ру ультразвуковой диагностики на факуль-
тете дополнительного профессионального 
образования Российского национального 
исследовательского медицинского уни-
верситета имени Н.И. Пирогова. За время 
за ве дования кафедрой профессор А.Р. Зу-
ба рев превратил ее в одну из ведущих 
кафедр  в нашей стране. Под его руко-
водством было защищено 6 кандидатских 
и 1 докторская диссертация, подготовлено 
более сотни специалистов в клинической 
ординатуре и на рабочем месте.

Ученики Андрея Руслановича успешно 
трудятся в различных лечебных учрежде-
ниях Российской Федерации и ближнего 
зарубежья. Слушатели, обучившиеся на 
кафедре на циклах профессиональной пе-
реподготовки и усовершенствования, оста-
вили слова своей искренней благодарности 
за доброту, искренность и профессиона-
лизм профессора Зубарева.

Научная деятельность Андрея Русла но-
вича охватывала широкий спектр ультра-
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звуковых методов исследования. Основные 
научные исследования профессора Зубарева 
были посвящены вопросам практической 
и ультразвуковой ангиологии, флебологии. 
Он был одним из первых, кто изучил и опи-
сал ультразвуковые признаки поражения 
вен нижних конечностей. Под руководством 
Андрея Руслановича были разрабо таны 
алго ритмы ультразвуковой диагнос тики 
острой и хронической венозной недоста-
точности. Предложены формализованные 
протоколы ультразвукового исследования 
вен, позволяющие стандартизировать ис-
следование и проводить адекватное сопо-
ставление при динамическом наблю дении.

Он активно изучал и внедрил в практику 
новые технологии в эхографии, позволяю-
щие расширить возможности ультразву-
ковой диагностики в ангиологии и макси-
мально точно верифицировать патологи-
ческие изменения в сосудистой системе. 
На кафедре впервые в стране изучены и при-
менены такие новые ультразвуковые техно-
логии определения нестабильности атеро-
склеротических бляшек, как ультразву-
ковая эластография и ультразвуковые 
конт растные препараты.

Совместно с ведущими отечественными 
урологами многие годы А.Р. Зубарев зани-
мался аспектами ультразвуковой диагнос-
тики и лечения васкулогенной эректиль-
ной дисфункции. Предложенные им доп-
плерографические критерии нормы и сосу-

дистых нарушений позволили по-новому 
взглянуть на возникновение, развитие 
и предупреждение васкулогенной эректиль-
ной дисфункции.

А.Р. Зубарев является автором более 
300 научных работ и 7 патентов Российской 
Федерации. Под его руководством опуб-
ликовано более 15 монографий и глав 
в Национальных руководствах, многочис-
ленные методические пособия.

Профессор Зубарев активно работал в ре-
дакционных коллегиях ведущих журна-
лов: “Ультразвуковая и функциональная 
диагностика”, “Амбулаторная хирургия” 
и “Российский электронный журнал луче-
вой диагностики”.

Андрей Русланович входил в состав Дис-
сертационного совета Московского госу дар-
ственного медико-стоматологического уни-
верситета имени А.И. Евдокимова, много  
лет был членом Президиума Рос сийского 
допплеровского клуба и Ис пол нительного 
комитета Российской ассоциации специа-
листов ультразвуковой диаг ностики в ме-
дицине.

А.Р. Зубарев всегда был на передовых 
позициях российской науки. Его работы 
и доклады получили признание коллег 
в нашей стране и за рубежом.

Ушел из жизни яркий, добрый, отзывчи-
вый, честный человек, высоко профессио-
нальный врач, уважаемый учитель, колле-
га и руководитель…

Исполнительный комитет Российской ассоциации 
специалистов ультразвуковой диагностики в медицине, 

коллектив журнала “Ультразвуковая и функциональная диагностика”, 
сотрудники Российского национального исследовательского медицинского 
университета имени Н.И. Пирогова выражают искренние соболезнования 

родным и близким Андрея Руслановича Зубарева


